Anetta Kowalska anekow@poczta.onet.pl
nauczycielka fizyki i przyrody
w Szkole Podstawowej w Ruszowie

Fizyka —kl. | Gimnazjum
Temat: Opory ruchu i ich zmniejszanie.

Cele nauczania:
- znaczenie tarcia w przyrodzie i technice, jego pozyteczne 1 szkodliwe aspekty,
- metody zwigkszania i zmniejszania tarcia,
- ksztatcenie umiejetnosci logicznego myslenia,
- ksztalcenie umiejgtnosci obserwacji 1 wyciagania wnioskow,
- postugiwanie si¢ przyrzadami,
- umieje¢tnos¢ sporzadzania diagramu,
- ksztaltowanie postawy badawczej,
- ksztalcenie umiejgtnosci pracy w grupie,

Metody nauczania: problemowo — badawcza,
Srodki dydaktyczne: sitomierze, klocki o r6znej masie i roznym stopniu gladkosci,

Formy pracy: praca w grupach réznym frontem,

Faza przygotowawcza:

1. Stworzenie sytuacji problemowej — wykonanie prostego doswiadczenia: popychamy
pitke, uczniowie obserwuja ruch, stwierdzaja, ze ciato zatrzymuje si¢. Prowokujemy
pytanie dlaczego?

2. Przygotowanie teoretyczne — nawiazanie do faktu, ze podczas ruchu ciat mamy do
czynienia z sila przeciwdziatajaca ruchowi — tarciem.

3. Sformulowanie problemu — od czego zalezy sita tarcia wystgpujaca podczas ruchu
jednego ciata po powierzchni drugiego? Jakie sa przyczyny wystgpowania tarcia?

4. Sformulowanie hipotez — uczniowie wskazuja rézne czynniki wplywajace na warto$¢
sity tarcia:

- sila tarcia zalezy od rodzaju powierzchni tracych ( rodzaj materiatu, stopien
wygladzenia),

- sifa tarcia zalezy od sity przyciskajacej cialo do podtoza,

- sifa tarcia zalezy od wielko$ci powierzchni tracej,

5. Projektowanie badan — uczniowie projektuja przebieg do§wiadczenia, dobieraja srodki
dydaktyczne 1 przygotowuja stanowiska pracy.

Faza realizacyjna:

1. Przeprowadzenie przez ucznidw doswiadczen w grupach, opracowanie diagramow na
podstawie uzyskanych wynikow.

2. uczniowie ustalaja od czego zalezy a od czego nie zalezy sila tarcia ( zalezy od
rodzaju powierzchni tracych i sily nacisku, nie zalezy od wielkos$ci powierzchni
tracych).

3. Podanie wzoru opisujacego wymienione zaleznosci:

T=1N (N)
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Sita tarcia = wspolczynnik tarcia * sita nacisku
Podziat tarcia na dwie grupy: kinetyczne (poslizgowe, toczne) i statyczne

4. Jakie sa podstawowe przyczyny tarcia? — odpowiadaja na pytania
5. Odpowiadaja na pytania:

a) Wyjasniaja zjawiska w oparciu o budowg czasteczkowa materii.

b) Gdzie w zyciu codziennym spotykamy si¢ z tarciem?

c) Czy sifa tarcia jest szkodliwa? — uczniowie zauwazaja, ze nie we wszystkich
przytoczonych przyktadach sita tarcia jest niepozadana (np. hamowanie).

d) Poszukiwanie innych przykltadow tarcia pozytecznego (chodzenie, jazda
samochodem, skrgcanie, hamowanie) i szkodliwego (zuzywanie si¢ czgsci
tracych o siebie w poszczegdlnych czgsciach maszyn, zuzywanie si¢ naszych
ubran, obuwia, opon kot).

6. Zadanie: Grupa uczniow badala silg¢ tarcia. Masa klocka wynosita 0,5 kg.
Sitomierz wskazat site tarcia T = 2,5 N. Jaka jest warto$¢ wspotczynnika tarcia?

Faza kontrolna:
1. Czego dowiedzielismy si¢ na dzisiejszej lekcji o tarciu?
2. Zadanie domowe:
- Jak mozna zmniejszy¢ tarcie szkodliwe?
- Kiedy i w jaki sposob zwigkszamy tarcie pozyteczne?
- Sformutuj pisemna odpowiedz 1 zastandw si¢, dlaczego wynalazek kota jest
uwazany za jedno z doniostych osiagnig¢ w rozwoju cywilizacji?



